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今年度も半分ほど過ぎましたが、職員が参加してきたボランティアやイ
ベントのことを地域の情報などを含めて、参加した職員の感想を含めてご
連絡させていただきます！！ 

 
 
 

＜６月＞都城市高崎で開催された「 どろんこバレーボール祭 」！！ 

平成 30 年 6 月 17 日（日）小雨が降る中、
小戸の家の駐車場に集合し、「泥まみれになっ
ても、雨で少しはキレイになるかな…」と考え
ながら、高崎町へ出発！会場の都城市高崎町ま
では車で 1 時間 20 分程度。開会式にギリギ
リ間にあう時間に現地に到着し、バタバタと開
会式に参加しました。 

田んぼに一歩踏み入れた時に感じた、想像以
上に「冷たい水」、久しく感じたことの無い「ヌ

ルッとした泥の感触」。開会式では、いろんなチームがいて半被を着たチームや仮装を
したチームもおり、ケガの無いよう”安全第一”ということで、参加者全員で準備運動
（西諸弁のラジオ体操）をするが、足が動かず上半身のみの運動となり参加者や観戦者
など、みんなで笑っていました。 

今年も多くの参加者と観戦者、心温かい地元のボランティアの方々で賑わっていまし
た。田んぼ中心にあるバレーコートでは、今年も多くのチームが熱戦を繰り広げ、泥ま
みれになり、コートでは試合終了の際に相手チームの選手たちが握手と共に泥への引っ
張り合いもあり、楽しく参加者同士で交流を深めていました。 

チーム「ＫＯＷＡＫＡＩ」は、去年からの悔しさを胸に、目標としてきた「１セット
勝利」を目指し、頑張りました。予選は２試合４
セット。結果は、予選通過ならず。なぜだろう…
気持ち的には精一杯、ボールを追い、飛んで、跳
ねて、時には泥の中を走り…泥にまみれ、泥を食
べ…しかし、ボールが滑るし、手が届かない…心
新たに来年も１セット勝利を目標に頑張ります。
今年も良い結果を残せませんでしたが、耕和会の
仲間と楽しく泥まみれになり素晴らしい経験が
出来ました。 

 

＜7 月＞日南市油津で開催された「 油津港まつり第１８回ＭＲＴ弁甲競漕大会 」 

平成３０年７月２１日（土）午前６：
３０に小戸の家へ集合し、会場となる
油津港へ向け出発！ 現地へ到着する
と、多くの参加者や観戦者で賑わって
いました。開会式に参加し、周りを見
ると気合いの入っているチームが多
数・・・即、不安を感じました。なぜ

かというと、なんと！！優勝チームには賞金７万円！！と、副賞として京屋酒造より甕
雫や、かね京かんろ等の焼酎があります。賞金や副賞の説明があった時の出場者の目の
輝きがすごかった！ 

迫田病院チームは今回初めて参加してきました。皆、丸太に乗るのも初めて・・・。
しかも、海の上に浮いている不安定な丸太・・・。沖合まで行き、折り返して戻って来
る・・・約 150m・・・制限時間は７分。さて、制限時間内に戻って来れるのか・・・
７分間も漕ぎ続けられるのか。。。不安がいっぱい！！ 初出場なので、「どうする？…
どうする？…」と言い合いながら、、、まずはスタート時点で港の岸壁に沿って横に向い
ている状態をどう変えるか・・・。最初の１名が海の中に入り、泳いで丸太を縦に向け
て、他のメンバーが乗った状態でオールを使い、漕ぎ出す・・・。ということは、誰が
最初に海へ入るのか・・・しょうがない！男性職員が１名犠牲に・・・。自分たちの出
番が来て、「よ～い、ドン！」 １人目が岸壁から梯子を使い、丸太へ・・・ドボンと
海に入り予想より冷たい海の中で丸太を押す。２人目も梯子を使い、丸太へ乗り込む。
その後３人目が梯子から丸太に乗ろうとしたところ、予定より丸太が沖へ流れてしま
い・・・ドボン！ 梯子の海側にはポリタンクが付いているだけで、不安定というのも
あり、丸太へ乗るために、４人目も５人目も梯子の途中からバランスを崩し、ドボン！
ドボン！！ あれ！？予定だと１人だけしか海には入らない予定が・・・５人の内４人
が海へ！！！予想外の展開に会場は爆笑！ みんなで丸太によじ登り、周りのチームか
ら遅れたが、丸太２本分の差がついて・・・
でも、力一杯漕いで！漕いで！進まない！進
まない！！でも力いっぱい、漕いで漕いで…
何とかゴ～ル！！制限時間内に戻ってくるこ
とができました。 

スタートの時には、アナウンスで、ほとん
ど丸太に乗っていないチームとして応援して
頂き、楽しく大会に参加できました。 

 
迫田病院は、これからも地域の皆様のお力になれるような企画やボランティア

活動に参加していきたいと考えております。併せて、ボランティア活動に参加し
てくれた皆さん、本当にお疲れ様でした。イベントやボランティア活動に参加し
た時は、迫田病院のホームページのスタッフブログに掲載しますので、よかった
ら見てください。ホームページには、その他のお知らせなども掲載していますの
で、ご活用いただければ幸いです。 
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