
常食 ソフト食

　1月2日　お正月料理写真

朝

昼

夕

朝 食

・えびの黄身碗

・口取り

・岩石卵

・たたきごぼう

・きんかん

・白菜漬け

・牛乳

昼 食

・巻き寿司

・刺身

・紅白膾

・茶碗蒸し

・炒り煮

・柿羊羹

夕 食

・ご飯

・鶏の幽庵焼き

・五色サラダ

・茄子の田楽

・クラムチャウダー

・デザート


